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L’année 2025 aura débutée sur les chapeaux de roue pour le Regroupement 
Féminin de Baseball Québec LaurenƟdes. Dès janvier dernier, à la suite de 
l’assemblée générale de créaƟon de l’organisme, nous avons dû composer avec 
plusieurs défis importants dans divers domaines : réservaƟons de gymnases et de 
terrains intérieurs pour les camps d’entraînement, commandes d’uniformes, 
inscripƟons, etc. Bref, tout arrivait en même temps, et souvent en retard ! Les 
inscripƟons ont également été ralenƟes par les changements de catégories d’âge 
imposés par Baseball Québec et les votes des associaƟons de baseball au Québec 
qui se sont éƟrés dans le temps. 
 
Malgré ce départ mouvementé, nous avons réussi à bâƟr une équipe solide au sein 
du conseil d’administraƟon, appuyée par les représentants (es) féminins (es) de 
chacune des associaƟons locales impliquées ainsi que par notre représentante 
régionale, Marie-ChrisƟne Jalbert. Notre priorité a toujours été claire : placer les 
jeunes au cœur de nos décisions. Tout ce que nous avons entrepris visait à leur 
offrir une expérience posiƟve, formatrice et surtout un été mémorable. 
 
Nous avons également profité de ceƩe saison pour amorcer un renouveau au 
niveau de notre image. De nouveaux uniformes et de nouvelles casqueƩes ont vu 
le jour, tout en conservant fièrement le nom et l’idenƟté des Rebelles. Malgré les 
délais de producƟon de 4 à 6 semaines, nous avons réussi à recevoir les uniformes 
pour le premier match de la saison, un défi relevé avec succès ! 
 
La gamme de vêtements à l’effigie des Rebelles a également été renouvelée pour 
2025. La majorité des joueuses et familles ont reçu leurs produits à temps, autour 
du 25 juin, ce qui est tout un exploit considérant la logisƟque serrée entre 
l’annonce des équipes à la mi-mai et les délais de producƟon. 
 
Camps d’évaluaƟon et sélecƟon des entraîneurs 
 
Les camps d’évaluaƟon ont été réalisés par des évaluateurs indépendants : la 
famille Noël, Domingue et Beaudry — des visages bien connus dans la région — 
qui ont assuré un processus juste et transparent. 
 
Parallèlement, nous avons également mis sur pied un comité de sélecƟon des 
entraîneurs, composé de différents membres du conseil d’administraƟon. Ce 
comité avait pour mandat de recommander les meilleures candidatures possibles 



pour chaque catégorie, en foncƟon des profils reçus et des besoins du 
regroupement. Les décisions ont été prises de façon réfléchie et collégiale, avec 
l’objecƟf constant d’offrir le meilleur encadrement possible à nos jeunes joueuses. 
 
Nous avons également réussi à stabiliser les coûts d’inscripƟon, une excellente 
nouvelle dans le contexte actuel. En 2025, le regroupement a présenté cinq 
équipes, toutes en catégorie A, dont deux équipes 13U, conformément au 
nouveau barème de Baseball Québec. 
 
Performances et collaboraƟon régionale 
 
Côté performance, la majorité des équipes ont répondu aux aƩentes. La catégorie 
13U a présenté plus de défis, le talent étant naturellement un peu plus réparƟ 
entre deux formaƟons, mais l’ensemble des joueuses ont démontré de la 
progression et de la déterminaƟon. 
 
Nous avons bénéficié d’une excellente collaboraƟon des associaƟons des 
LaurenƟdes qui nous ont accueillies : Blainville, BLRT, Saint-Eustache, Mirabel, 
Boisbriand et Lachute. Un grand merci à toutes pour votre souƟen et votre 
ouverture. 
 
Je Ɵens aussi à remercier tout parƟculièrement Blainville, BLRT, Ste-Thérèse et 
Boisbriand pour l’organisaƟon et l’accueil lors des Championnats provinciaux. Ce 
fût une autre belle expérience pour nos jeunes filles, qui ont pu vivre un 
événement d’envergure et représenter fièrement les Rebelles et la région des 
LaurenƟdes. 
 
AcƟvités et événements spéciaux 
 
Parmi les acƟvités marquantes, la saison a débuté en février avec une journée 
féminine porte ouverte, suivie d’une peƟte conférence d’informaƟon visant à 
mieux expliquer le foncƟonnement des Rebelles, les coûts et la philosophie du 
programme. 
 
Nous avons ensuite tenu un Défi Triple-Jeu ainsi qu’un week-end féminin, où nous 
avons eu le plaisir d’accueillir des matchs de la Ligue Canada-Est et de l’ABC. 
L’événement a été chapeauté par Marie-ChrisƟne et Élisabeth, qui ont également 
organisé la canƟne et contribué à générer un peƟt profit pour le regroupement. 
L’organisaƟon n’a pas été simple, notamment pour arrimer les calendriers avec 
Mme Landry (Ligue Canada-Est et ABC), mais au final, les parƟcipantes et les 
spectateurs ont grandement apprécié l’événement. 



 
Je Ɵens également à remercier Mme Lefort et M. Roy pour leur précieuse 
collaboraƟon au niveau des marqueurs et des arbitres lors des matchs tenus à 
Saint-Colomban, tant pour le 15U que pour l’ABC et la Ligue Canada-Est.  
 
Je souhaite aussi remercier M. Dino Pimentel, pour son accompagnement, sa 
disponibilité et son aide inesƟmable au poste de registraire tout au long de la 
saison 2025 — un rôle exigeant et souvent sous-esƟmé, mais essenƟel au bon 
foncƟonnement de notre regroupement. 
 
Défis et comportement parental 
 
Du côté des défis, la discipline et le comportement des parents demeurent une 
problémaƟque grandissante, et ce, dans tous les sports. Le baseball féminin n’y 
échappe pas. Nous avons constaté beaucoup de criƟques et de remises en 
quesƟon : envers les entraîneurs, les arbitres, et parfois même envers d’autres 
parents ou de jeunes joueuses. Ces comportements ont un impact direct sur le 
moral des bénévoles et entraîneurs, et contribuent malheureusement à l’usure du 
personnel d’encadrement. Un entraîneur a d’ailleurs déjà confirmé qu’il ne 
reviendrait pas en 2026 à cause de ceƩe pression. 
 
Pour ceƩe raison, un comité de discipline sera mis sur pied en 2026, afin d’alléger 
le fardeau du conseil d’administraƟon et des bénévoles ainsi que pour assurer une 
meilleure gesƟon des comportements inappropriés.  
 
PerspecƟves 2026 
 
En regardant vers l’avenir, l’année 2026 sera une année de conƟnuité et de 
consolidaƟon. Notre objecƟf principal sera d’augmenter la visibilité du baseball 
féminin dans la région, tout en renforçant notre structure interne et notre équipe 
d’encadrement. 
 
Nous poursuivrons nos iniƟaƟves existantes, notamment la journée féminine, qui 
restera un moment fort de notre calendrier. Cependant, aucune nouvelle 
catégorie ne sera ajoutée à notre structure pour la saison 2026. 
 
La raison est simple : Baseball Québec travaille actuellement sur un projet de 
révision des catégories pour 2027. Il serait donc prématuré de modifier notre 
structure maintenant, au risque de devoir tout ajuster à nouveau l’an prochain. 
Nous préférons aƩendre les orientaƟons officielles de Baseball Québec avant de 
procéder à tout changement majeur. CeƩe approche nous permeƩra de 



consolider nos bases, de stabiliser notre foncƟonnement et de solidifier notre 
équipe. 
 
Sur le plan opéraƟonnel, nous avons fait de belles avancées financières ceƩe 
année. Plusieurs commanditaires et subvenƟons ont été obtenus, ce qui nous a 
permis de bâƟr un coussin financier solide pour la suite. 
 
Nous avons également renouvelé une grande parƟe de notre équipement et 
accumulé un bon inventaire de balles, afin que nos entraîneurs disposent de tout 
le matériel nécessaire pour bien préparer la prochaine saison. Nous serons 
également en mesure de louer un espace intérieur approprié au baseball pour 
conclure nos camps d’entrainements 2026. Merci à Hockey Experts Rosemère – 
Saint-Jérôme, Fred + Max L’équipe Re/Max, AFV Assurances, IG GesƟon de Privée 
de Patrimoine Bergeron, Hudon et Associées, Desjardins ainsi que Loisir 
LaurenƟdes et les différents paliers gouvernemental impliqués. 
 
En somme, l’année 2026 s’annonce comme une année de stabilité et de 
renforcement, où nous conƟnuerons à bâƟr sur les fondaƟons solides mises en 
place en 2025, toujours avec la même mission : offrir aux filles des LaurenƟdes la 
meilleure expérience possible dans le baseball. 
 
Merci à toutes et à tous pour votre implicaƟon, votre temps et votre passion. Je 
Ɵens à remercier sincèrement tous les intervenants associaƟfs, tant ceux de notre 
propre regroupement que ceux des associaƟons partenaires, du passé, du 
présent et du futur, qui s’impliquent sans relâche pour offrir aux jeunes filles des 
opportunités de se développer à travers le baseball. 
 
Un grand merci également à Baseball Québec – Région LaurenƟdes, pour son 
appui constant et sa collaboraƟon précieuse tout au long de la saison. Votre 
souƟen fait toute la différence. 
 
Grâce à l’engagement de chacun, nous conƟnuons de faire grandir le baseball 
féminin dans les LaurenƟdes, et de bâƟr ensemble une communauté fière, unie et 
tournée vers l’avenir. 
 
Francois Viau 
Président 
Regroupement Féminin Baseball Québec-LaurenƟdes (RFBQL) 
 


